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Asociaciones: Amics de la Ciencia, Club de inventors, 
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Vaya mi agradecimiento a todos ellos por su colaboración 

con mis proyectos de una forma altruista. 

Dedico este cuadernillo de taller de relojería a los foros de 

relojería, de los cuales he aprendido y he compartido 

experiencias estos últimos años. 

Recopilación de cómo hacernos en el taller los útiles, para 

la reparación de relojes. 
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Prólogo 

 

Desde mis inicios siempre he oído que el oficio de relojero 

es el oficio de las mil herramientas. Yo añadiría a la frase una 

palabra más, El oficio de las mil y una herramientas, ya que es 

continuo los nuevos útiles y herramientas que se precisan para 

la reparación de relojes. Algunos de ellos a un precio que no 

siempre nos los podemos costear. 

En más de una ocasión me he quedado embelesado viendo 

catálogos, como cuando era niño y miraba, destinados a una 

minoría de privilegiados e inalcanzables para la mayoría. Ello 

me ha llevado, al igual que cuando era niño, a improvisar mis 

propios juguetes con lo que tenía a mi alcance.  

Estos útiles improvisados me ayudaron a superar barreras. 

Contando con el tesón de mi maestro y con la ayuda de 

libros y escritos de relojería antiguos, pude solventar día a día 

los retos que surgían en mi trabajo diario. 

 

Cita: Si tú tienes una manzana y yo tengo una manzana, y 

las intercambiamos, entonces ambos aún tendremos una 

manzana. Pero si tú tienes una idea y yo tengo una idea y las 

intercambiamos, ambos tendremos dos ideas.  

 

George Bernard Shaw. 
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Antes de empezar 

 

Se advierte que para el uso adecuado de las ideas y recetas 

que se describen a continuación se hagan delante la presencia 

de un adulto. 

Es conveniente hacer prácticas, con útiles y piezas 

desechables previamente, así evitaremos desengaños y 

conseguiremos los resultados deseados.   

Por otra parte, quiero recordaros que hay recetas, las 

cuales, requiere para su elaboración, protección personal, 

llevándolos a cabo en estancias bien ventiladas. 
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Cómo lo hago 
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Ajustar minutero  

 

En más de una ocasión nos encontramos con que el agujero 

donde va encajado el minutero se ha agrandado y el casquillo 

no ajusta. Hay varios métodos para solucionarlo. Os voy a 

explicar uno que es muy curioso y efectivo. 

 

Herramientas y material 

 

¶ Limatón plano. 

¶ Martillo.  

¶ Tas de acero pulido.  

 

Elaboración  

  

Colocar la aguja invertida sobre un tas de acero pulido. 

Colocar el minutero de forma que la parte visible del 

minutero quede apoyada sobre el tas. Apoyar el limatón plano 

y golpear con el martillo. Esto nos creara unas pequeñas 

muescas en el casquillo del minutero haciendo que este entre a 

presión. 
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Arandelas de compensación de volante 

 

Las arandelas de compensación se utilizan para compensar 

el adelanto. A menor peso, mayor adelanto. A mayor peso 

menor adelanto. Esta anomalía se suele producir cuando en 

varias ocasiones se han cambiado ejes y la yanta ha ido 

perdiendo peso.  

Otro de los motivos de adelanto es debido a que la espiral 

se rompió y tras empitonarla de nuevo esta nos quedó más 

corta provocando el adelanto.      

 

Herramientas y material 

 

¶ Agujas de coser de varias medidas. 

¶ Cable de cobre o metal de varios gruesos.    

¶ Mandril. 

¶ Martillo. 

¶ Pinzas. 

¶ Punzonería. 

¶ Sierra de cuchilla.  

 

 

 

Elaboración 
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Arrancar reloj de cuarzo 

 

En más de una ocasión, al cambiarle la pila al reloj, este no 

arranca aun teniendo impulsos. En estos casos podemos 

intentar de darle un estímulo (más aún si es Swatch, no 

reparable). 

 

Ingredientes 

 

Des magnetizador de relojes. 

 

Elaboración 

  

Conectar el des magnetizador. Acercar el reloj al mismo, y 

cuando veamos que las agujas empiezan a girar locamente, ir 

alejando el reloj.  Observar que este arranca y funciona. 
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Calienta manos 

 

El calienta lo descubrí como muchas otras cosas por 

casualidad. En su día una clienta me entrego unas pilas viejas 

para su reciclaje. Estas venían envueltas en papel de aluminio, 

al cogerlas despertó mi curiosidad, estaban muy calientes.  

Sobre todo, no hacer con pilas nuevas.  

 

Herramientas y material 

 

¶ Pilas gastadas, las que tengamos y nos quepa en la mano. 

¶ Papel de aluminio. 

 

Elaboración 

 

Envolvemos la pila gastada en papel de aluminio.  

Cogemos la pila con la palma de la mano y la cerramos. 

Presionamos ligeramente con el dedo gordo sobre el polo 

positivo. Notaremos como nos va trasmitiendo calor. Al dejar 

de presionar el polo positivo, la pila se enfriará.  
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colocada en la caja, el cierre de esta se nos hace imposible ya 

que se nos deformara. 
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3º calidad, que es la calidad que nos llegaban la fornitura, en 

los años 60 a España.        
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Corregir exceso de altura, de volante   

antichoque 

 

Bajando rubí o bloque de antichoque, o cambiar eje de 

volante. 

 

Herramientas y material 

 

¶ Destornillador.  

¶ Lupa de 2.5. 

¶ Pinzas. 

¶ Punzonería. 

 

Elaboración 

 

Desmontar puente del volante y ancora.  Con la ayuda de 

punzonería bajar bloque de antichoque. Si la anomalía persiste 

cambiar eje de volante.    

Según situación a plantear, seleccionar opción posible. 
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Desencolar cristal, con agua caliente. 

 

Herramientas y material 

 

¶ Agua. 

¶ Hornillo.  

¶ Recipiente.  

 

Elaboración 

 

Poner agua a hervir con la carura (caja del reloj) y cristal 

dentro. Dejar hervir el agua unos minutos. Poner el reloj 

dentro del recipiente con el agua. Dejar enfriar y comprobar si 

se desencolo el cristal. De no ser así, volver a proceder. 

Al aplicar las diferentes formas de desencolado, debemos 

tener en cuenta de que materiales se compone la caja. El 

alcohol ataca al chapado y al plástico. El calor del de capador 

y el agua hirviendo puede llegar deformar el plástico u otros 

materiales (hay materiales que parecen metales pero que en 

realidad son plásticos y estos se deforman con el calor). 
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Desclavar eje de volante 

 

Los ejes rotos de volante los podemos desclavar, o bien con 

el torno o útiles adecuados para ello. Si no dispongamos de 

ellos podemos optar por desclavarlo a las bravas, corriendo 

pocos riesgos de deformación de la yanta. 

  

Herramientas y material 

 

¶ Martillo.  

¶ Banquillo. 

¶ Lupa de 2,5. 

¶ Palancas de extraer espirales.  

¶ Pinzas. 

¶ Punzonería. 

¶ Útil de extraer platillos.  

 

Elaboración 

 

Desmontamos el volante de su puente, extraemos del 

mismo el espiral y el platillo. Aposentamos el volante, en uno 

de los agujeros del banquillo, buscamos el agujero que mejor 

ajuste al  
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Desmontar muelle de antichoque 

 

Al desmontar, limpiar y volver a montar, el muelle 

antichoque conlleva riesgo de rotura.   

 

Herramientas y material 

 

¶ Cuchilla.  

¶ Destornilladores.  

¶ Palillos de dientes redondos. 

 

Elaboración 

 

Con la ayuda de una cuchilla cortamos la punta del palillo 

al mismo diámetro del muelle de antichoque. Nos queda la 

punta plana. Hacemos un pequeño agujero con el 

destornillador. Tiene que quedar un pequeño hueco en la punta 

del palillo. Cogemos el palillo y lo colocamos sobre el muelle 

antichoque. Presionamos al mismo tiempo que giramos y 

desencajamos el muelle, liberando chatón y el contra pivote, 

para su limpieza y engrase.  
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Engrasar cuerdas, de los relojes automáticos 

 

     Las cuerdas de los relojes automáticos, con el tiempo, 

suelen resbalar dentro del cubo. Menguando la reserva de 

marcha. En estos casos, tras haber comprobado que este es el 

problema, tenemos varias alternativas para su solución. La 

primera y más eficaz es cambiar la cuerda por otra nueva. Otra 

solución es engrasar la cuerda con grasa negra reforzada con 

polvo de grafito. 

 

    Si esto no nos da resultado, sacamos la cuerda del cubo, y, 

con la ayuda de una piedra de Arkansas, matamos la curva del 

terminal. Si la parte final de una de las dos colas de la cuerda 

es la que roza con las paredes del cubo, formaremos asperezas 

en sus paredes. Para ello pasaremos, un palillo envuelto en lija, 

y de esta forma mataremos el brillo de las paredes, creando así 

un mejor agarre, y deslizamiento. 
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Envejecer esferas, con te 

   

Este proceso es para darle al lumen de las esferas y agujas 

un colorido marrón simulando a un reloj vintage.   

Como siempre se recomienda hacer primero pruebas con 

relojes viejos a desechar. 

 

¶ Agua. 

¶ Cazo o tetera. 

¶ Hornillo. 

¶ Secador de pelo.   

¶ Un par de bolsitas de té. 

¶ Vaso de agua. 

 

Elaboración 

 

Ponemos agua en el cazo o tetera, calentamos el agua y nos 

hacemos un par de té Uno nos lo tomamos y el otro 

introducimos la esfera a envejecer. La dejamos en remojo unas 

horas y comprobamos el color que va cogiendo, una vez tenga 

el color oscuro deseado la retiramos, lavamos con agua y 

secamos. 
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Extraer rosca de tija, de dentro de la corona 

 

En más de una ocasión, al poner en hora o cerrar un reloj, 

se rompe la tija, quedando un trozo de rosca dentro de la 

corona.  

Si la corona es normal, sin muellecitos, esta receta es 

bastante efectiva.   

 

Herramientas y material 

 

¶ Acetona.  

¶ Agua destilada. 

¶ Bicarbonato.   

¶ Esmalte uñas transparente 

¶ Gasolina, o aclarante de relojería. 

¶ Lejía. 
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Elaboración 

 

Embadurnamos, la corona o pieza a tratar, con esmalte de 

uñas. 

 Dejamos secar, rascamos, la parte a tratar, colocamos en 

un recipiente, de cristal.  

Ponemos 50% de agua + 50% de lejía. Introducimos la 

corona, controlamos, cada cierto tiempo, si todo va bien, en un 

par o tres de días, listo. Retiramos el barniz, con acetona, y 

comprobamos, el estado de la rosca, y pieza, y por último 

lavamos la pieza con agua destilada, y bicarbonato, para 

neutralizar el ácido. 

En alguna ocasión me he encontrado que no se ha llegado 

disolver la rosca, esto es debido a que la aleación del tornillo 

se acerca a las propiedades del acero inoxidable, y para tratar 

se precisa hacer el tratamiento con ácido. 
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Extraer tornillo roto u oxidado, con alumbre 

 

En más de una ocasión, nos encontramos con tornillos 

rotos oxidados, tenemos varias opciones para su extracción, 

calor, frio y diversidad de combinaciones con ácidos. 

  

Herramientas y material 

 

¶ Agua.  

¶ Bicarbonato. 

¶ Piedra de alumbre.  

¶ Recipiente de cristal. 

 

Elaboración 

 

Retiramos todas las piezas aceradas, vertemos en un 

recipiente de cristal agua y una cucharada de polvo de alumbre 

cual habremos machacado anteriormente lo disolvemos, y lo 

dejamos unos días en remojo, rascar un poco el tornillo roto y 

si este se quedó hecho plastilina blanda, empujar con una 

aguja, limpiar con un pincel la rosca interior, roscar un tornillo 

nuevo, y retirar  
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los restos, lavar con agua bicarbonatada, y aclarar con gasolina 

o aclarante de relojería.  

En alguna ocasión me he encontrado que no se ha llegado 

disolver la rosca, esto es debido a que la aleación del tornillo 

se acerca a las propiedades del acero inoxidable, y para tratar 

se precisa hacer el tratamiento con ácido. 
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Elaboración 

 

Baño electrolítico. 

 

Limpiamos y desengrasamos bien la moneda o pieza a 

tratar con alcohol. En un vaso ponemos una cucharada de 

bicarbonato, le añadimos, 50% de agua removemos y 

añadimos 50% de aguafuerte removemos.  

Colocamos los clips en ambos extremos de los cables. El 

estaño lo sujetamos con el clip del polo +, y la moneda, la 

sujetamos con el clip del polo ï. 

Conectamos los clips a la pila, + con el cable rojo o con + 

negro con - e introducimos la moneda y el estaño, en el vaso, 

de forma que queden sumergidos. 

Fijamos los cables en los bordes del vaso, con pinzas de la 

ropa de forma que no se toquen entre sí. Observamos y 

veremos que el agua se enturbia, y la moneda se oscurece, al 

tiempo que empieza a salir burbujas. Esperamos unos 10 

minutos. 

Desconectamos los clips de la pila, extraemos, la moneda y 

el estaño. La moneda nos habrá quedado muy oscuras.  

La lavamos con agua, en la que habremos diluido una 

cucharada de bicarbonato.  
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Hacer muelles helicoidales 

Como fabricar un muelle helicoidal a partir de hilo acero 

piano. 

 

Herramientas y material 

 

¶ Brocas.  

¶ Cinta de embalar. 

¶ Hilo de acero piano, de varios gruesos.    

¶ Limatones.  

¶ Sierra. 

¶ Tablillas de madera blanda. 

¶ Taladro. 

¶ Tornillo de banco.  

Variedad de hilo de acero piano, largo y grueso, la que nos 

pida el muelle en cada ocasión. 

La varilla de la manivela tiene que ser del diámetro del 

interior, del muelle que precisemos fabricar. 

 

Elaboración 

 

Una vez elegida la varilla, hacemos un par de dobleces en 

un extremo, de forma que nos quede una manivela. En el otro 

extremo de la varilla haremos un agujero como si fuese una 

aguja y lo enhebráremos. Enrollaremos manualmente la 
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Mesa 

 

El que más y el que meno hemos experimentado el reparar 

a relojes en la mesa de la cocina o en la del comedor, 

acabando hecho polvo una vez terminado la intervención. 

Lo ideal es hacernos con una mesa de escritorio antigua, 

estas suelen llevar cajones ambos lados y uno central, con gran 

tablero.  

Medidas de banco de trabajo de relojero profesional suelen 

ser de 125 x 50 x 95, hay que tener en cuenta que, si no es la 

altura correcta, nos puede provocar dolor de espalda. 

A la hora de comer de siempre me han dicho que la 

cuchara debe ir a la boca, no la boca a la cuchara, y a la hora 

de reparar relojes el ojo debe ir al reloj, no el reloj al ojo.   

 

Material y herramientas 

 

¶ Cuatro patas.  

¶ Hule o formica de color verde claro. 

¶ Ingletes, listones de madera. 

¶ Listones de madera de varios anchos.  

¶ Mesa de escritorio.  

¶ No más puntas.  

¶ Porta cubiertos  

¶ Puntas de cristalero. 
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Montaje de rodajes, con rotor o rotores 

 

En más de una ocasión, no encontramos al montar relojes 

de cuarzo, que se nos hace imposible el montaje, ya que el 

rotor tiende a inclinarse hacia un lado. 

 

Herramientas y material 

 

¶ Rotores de reloj de pulsera.  

 

Elaboración 

 

Colocamos un rotor, o varios rotores (dependiendo de los 

motores) debajo de la platina, donde van ubicados los rotores.  

Estos al atraerse tienden a quedarse en posición vertical, 

facilitado así nuestro trabajo de montar los engranajes. 
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Elaboración 

 

En un pote de aluminio, colocaremos, una quinta parte de 

vaselina, por cuatro quintas partes de cera de abeja.  

Pondremos el contenido del pote de aluminio sobre el hornillo 

y lo calentaremos, al tiempo que le damos vueltas con una 

espátula, hasta que esta coja consistencia, la dejamos enfriar, 

una vez frio trasladamos el contenido a un tarro de cristal. 

 

Forma de uso. 

 

Con una pequeña espátula cogemos un poco del contenido 

del pote y lo esparcimos por el bisel, fondo de caja y aperturas 

de la caja, de forma que esta quede sellada, al atrapar el polvo 

o humedad.  

Nota. 

Los cotes de Geneva, o perlado de los mecanismos, los 

conocemos como decoración de las platinas, cuando su 

utilidad es la de evitar que el polvo llegue al aceite, 

consiguiendo con ello una mayor durabilidad de estos.    
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En una maquina potente, como el cambio de marchas de un 

coche, esto no tiene relevancia, pero en relojería si. Mover esa 

fina película de aceite requeriría una energía que el reloj no 

tiene. 

 

Es por esto que, en relojería, es tan importante poner el 

aceite donde debe estar, como evitar que el aceite llegue a 

donde no debe de llegar. 

 

Un caso muy particular es la interacción de las paletas del 

áncora con los dientes de la rueda de escape. En este caso, sí 

que hay deslizamiento, y por tanto se aceitan las caras de las 

paletas del áncora que deslizan sobre los dientes de la rueda de 

escape y además, se hace solo estas caras evitando que el 

aceite llegue a otras partes del áncora. 

 

Regil 

 

Absolutamente amateur 
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Protección, contra el polvo y la humedad, 

(Cajas vintage). 

 

Las cajas vintage y sobre todo la de los relojes de bolsillo, 

suelen ser un nido de polvo y entrada de humedad, lo que hace 

que el reloj precise un mantenimiento más a menudo, de lo 

habitual ya que afecta al mecanismo, frenándolo y 

deteriorando sus aceites. 

 

Herramientas y material. 

 

¶ Cera.   

¶ Espátula. 

¶ Hornillo.  

¶ Paño. 

¶ Pequeño tarro de cristal con tapa.  

¶ Pote de aluminio. 

¶ Vaselina. 

 

Elaboración 

 

Ponemos en un pote de aluminio una parte de cera, con 

cuatro partes de vaselina, y la calentaremos hasta conseguir 

una pasta consistente, con la que untaremos aquellas partes de 

unión entre la tapa, bisel, corona cristal, en fin en todas las 
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Quitar estrías en plexo helado 

 

Al colocar los plexos, con la prensa, en ocasiones, en el 

centro del plexo, se crean estrías. Llegando a romperse si 

seguimos aumentando la presión. 

 

Herramientas y material 

 

¶ Encendedor. 

¶ Lámpara de alcohol. 

 

Elaboración 

 

Encender la lamparilla y pasar el plexo ligeramente, sobre 

la llama, desaparecerán comprobamos y si no has desaparecido 

las estrías repetimos. 
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extrayendo con suavidad el clavo, y observamos el ojete recién 

hecho.  
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Sonda, para centrar reloj de pared 

 

En más de una ocasión nos habremos encontrado que al 

centrar el reloj de pared en casa del cliente, trabajo o 

comercio, existe contaminación acústica. Esto nos obstaculiza 

el trabajo, para dejar compasado el tic tac.   

 

Herramientas y material 

 

¶ Destornillador grande para poder ser de mango de 

madera.  

 

Elaboración 

 

Con la ayuda de un destornillador grande, colocamos la 

parte metálica del mismo contra la parte metálica del reloj (tal 

como el eje de centro). Acercamos nuestro oído al puño del 

destornillador de forma que nos trasmitirá con claridad el tic 

tac del reloj, de esta forma pudiendo centrarlo. 
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Suspensión de capilla de Moretz 

 

La suspensión de la capilla de los relojes de Moretz es de 

cuerda de tripa, y la podemos encontrar en casas de 

instrumentos musicales de cuerda. 

 

Herramientas y material 

 

Cuerda de tripa de violín de unos 3m/m. 

 

Elaboración 

 

Aposentamos el péndulo de forma que nos quede dentro de 

la horquilla y calculamos la medida del largo de la cuerda de 

la tripa. Le damos un poco más de margen y hacemos un 

primer nudo en la capilla.  Colgamos el péndulo y 

comprobamos su funcionamiento durante 24 horas. Acabamos 

de ajustar el largo de la cuerda de tripa. 
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Comprobadores 
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exterior, el altavoz, pinchamos con las puntas, y este sonará, lo 

mismo sucederá con los altavoces que queramos chequear. 

El comprobador de altavoces, amplificador de alarma, sirve 

para verificar los altavoces grandes y pequeños. Si suena es 

correcto, si no suena hay que descartarlos y cambiarlos. 

 

Herramientas y material 

 

¶ Cinta adhesiva, de doble cara.  

¶ Dos cables eléctricos.   

¶ Dos palillos agujereados, de caramelo. 

¶ Dos varillas de paraguas, metálicas.  

¶ Postal musical.  

 

Elaboración 

 

Sacamos punta a los terminales de las varillas, metálicas de 

paraguas. Soldamos los cables a los terminales, pasamos el 

cable por los palillos de plástico, y encajamos las puntas de 

conexión, desmontamos la postal, y en un lateral de la postal, 

hacemos un agujero, para pasar los cables, retiramos el altavoz 

(piezoeléctrico), en su lugar soldamos los cables de las puntas.  

Colocamos en la trasera, cinta adhesiva en el altavoz.  

Cerramos la primera hoja de la derecha, y lo pegamos en el 
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Los amigos del tiempo 
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En ocasiones nos encontramos con relojes antiguos, a los 

que hay que sustituir alguna pieza. Si esta es interna no tiene 

mayor importancia, pero si esta es externa, lo nuevo con lo 

viejo no casa. 

 

Herramientas y material 

 

¶ Cable eléctrico.  

¶ Cinta aislante. 

¶ Clips. 

¶ Cuchara 

¶ Disolvente universal. 

¶ Dos pinzas de tender la ropa. 

¶ Pila de 9 voltios. 

¶ Recipiente de cristal. 

 

Elaboración 

 

Introducimos la pieza a tratar en un recipiente de cristal y 

la cubrimos con disolvente universal. Lo dejamos unas horas 

para que diluya el barniz protector. Una vez retirado el barniz, 

diluimos en un vaso con agua, una cucharada de bicarbonato.  

Conectamos los cables de cobre a la pila con cinta aislante 

y clips. Sujetaremos en uno de los clips el clavo y en el otro la 

pieza a tratar. Introducimos clavo y pieza a tratar en el vaso, 
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Limpiar correas de caucho blancas 

 

Podremos usar para la limpieza de correas de goma o 

caucho blancas, agua oxigenada. 

 

Herramientas y material 

 

¶ Agua oxigenada. 

¶ Horno de rayos ultravioleta. 

¶ Sol.  

 

Elaboración 

 

En un recipiente de cristal, ponemos agua oxigenada, hasta 

que cubra la pieza a tratar.  Sumergimos las piezas, y las 

dejamos al sol medio día, o en su defecto, unas horas en un 

horno de ultravioletas, de los que se usan para las fijaciones de 

las uñas de porcelana.  
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Limpieza de correa de caucho envejecido y 

pegajosa. 

 

Con el tiempo las correas de reloj de caucho se deterioran, 

y aun que mantengan su elasticidad, estas se deterioran 

pasando a ser, su tacto muy desagradable y pegajoso.   

 

Herramientas y material 

 

Á Agua. 

Á Jabón de manos. 

Á  Lubricante de silicona WD-40. 

Á Recipiente. 

Á Trapo de algodón. 

 

Elaboración 

 

Depositar la correa en un recipiente y rociar la correa con 

lubricante de silicona WD-40. dejar 5 minutos en remojo, 

frotar con trapo de algodón y lavar con gel de manos. 
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Cama abatible, con motor 

 

Son varios los casos. De ellos he elegido el más curioso.  

Tras un cambio de pila, empezaron los problemas, tras 

varias comprobaciones y no encontrar el mal oculto. Se les 

pregunto a los clientes, una pareja joven. No habrán comprado 

recientemente, una cama abatible con motor. A lo que 

respondieron afirmativamente. Aquí tienen el causante, de los 

atrasos del reloj.  

Controlen el reloj antes y después de utilizar la cama 

abatible. Así lo hicieron, comprobando que después de sus 

encuentros sexuales, en la cama abatible, el reloj se atrasaba, 

motivado por el campo magnético, del potente motor de la 

cama.  

 

Solución 

 

En ciertas ocasiones sobra hasta el reloj. 

  

https://poemasobjeto.wordpress.com/


https://poemasobjeto.wordpress.com/


 

 

Fuente: Taller de relojería Montcada.  JF. 6aly & Galy. 

www.poemasobjeto.wordpress.com 

353 

Cepillo de dientes 

 

Esta es una de esas situaciones, que más que relojero, uno 

tiene que ser investigador privado, Tras reparar el reloj, este 

retorno varias veces, el cual tras revisarlo una y otra vez no 

encontrábamos el mal oculto. Hasta que pedimos contactar con 

el cliente, y preguntarle cómo y cuándo se le paraba el reloj, -

se me para, por las mañanas, al lavarme los dientes, -pues no 

le encuentro relación, con el hecho de lavarse los dientes, se le 

pare, sí que hay relación, soy zurdo.       

 

Solución 

 

Cambio de muñeca. 
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La soledad 

 

Esta es una de esas situaciones, que la mayoría de los 

profesionales, nos hemos encontramos, llegando a la situación 

de abonar el importe de la reparación, Para poder salir del 

bucle, que no es otra que la soledad del cliente, que busca 

escusas para paliar dicha soledad.   

 

Solución 

 

En alguna ocasión tras detectar tal situación, le ofrecía al 

cliente, mis servicios periódicamente, a domicilio, si ir cada 

semana a darle cuerda a su reloj, a lo que solían acceder con 

agrado, pero claro esto tiene un coste económico, les decía, y 

ahí se terminaba el bucle. 
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Herramientas y material 

 

¶ Cuchara metálica. 

¶ Lápiz. 

¶ Material de protección personal. 

¶ Butaca bien cómoda.  

¶ Tv.  

 

Elaboración 

 

Tras una buena comida, nos acomodamos en una butaca 

bien cómoda con apoyabrazos. Dejamos papel y lápiz a mano, 

encendemos la TV. Elegimos documental o película de media 

tarde, cogemos una cuchara o monedas, las sujetamos con la 

mano, cerramos los ojos y esperamos al duende de los sueños.  

Sin darnos cuenta nos habremos relajado quedándonos 

dormidos, dormidos e involuntariamente se nos abrirá la mano 

dejando caer la cuchara o monedas despertándonos. Será 

entonces que tendremos que atrapar al vuelo la escurridiza 

inspiración. Seguidamente cogeremos un lápiz y papel y 

tomaremos nota de lo acontecido en nuestros sueños lo que 

trasladaremos al lienzo o al papel, lo antes posible, no sea que 

la inspiración como el tiempo se nos valla volando. 
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Filomena era una araña del polvo muy asustadiza, por lo 

que el viejo reparador la contemplaba a distancia, sin 

perturbarla. 

La observaba a diario, en aquellos días de soledad en que el 

tiempo tenía tendencia a hacerse tan pesado como el plomo. 

Y desde aquel día el viejo reparador dejó de maullar como 

un gato en celo ¿qué hago?, ¿qué hago?, ya que encontró que 

hacer en aquellas horas que no tenía nada que hacer. 

  

https://poemasobjeto.wordpress.com/


https://poemasobjeto.wordpress.com/


https://poemasobjeto.wordpress.com/


https://poemasobjeto.wordpress.com/


https://poemasobjeto.wordpress.com/


https://poemasobjeto.wordpress.com/


https://poemasobjeto.wordpress.com/


https://poemasobjeto.wordpress.com/


https://poemasobjeto.wordpress.com/


https://poemasobjeto.wordpress.com/


 

 

Fuente: Taller de relojería Montcada.  JF. 6aly & Galy. 

www.poemasobjeto.wordpress.com 

395 

Protector, trapito empapado en aceite 

 

El trapito empapado en aceite es muy necesario para 

cuando trabajemos con relojería gruesa. 

 

Herramientas y material 

 

¶ Aceite. 

¶ Girón, trapito de tela. 

¶ Potecito. 

Elaboración 

 

Una vez acabado el montaje de los mecanismos de relojería 

gruesa, pasaremos el trapito, por todas aquellas partes que 

hayamos podido tocar y transferir nuestras huellas y sudor. De 

esta forma a la vez que borramos las huellas dactilares 

protegemos el mecanismo del óxido. 
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Relojes de Galy 
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Comprobamos que bascula. Calculamos y hacemos un 

nuevo agujero en el cubo a la altura de las 12 horas, donde 

colocaremos el cáncamo cerrado para que nos haga de tope, de 

forma que nos quede el reloj un poco inclinado.  

Calculamos el peso necesario para que bascule al depositar 

el reloj viejo sobre el reloj y lo engulla al interior del cubo. 
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Reloj come patatas 

 

Herramientas y material 

 

¶ Dos Patatas. 

¶ Dos monedas de cinco céntimos. 

¶ dodos tornillo galvanizados.  

¶ Estaño. 

¶ Soldador eléctrico. 

¶ Cables eléctricos. 

¶ Agua milagrosa.   

 

Elaboración 

 

Untamos con agua milagrosa las partes a soldar, + y ï

soldamos los cables y conectamos los contactos en la cavidad 

de la pila del reloj, tal y como vemos en la imagen.  
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Como hacer una Clepsidra de tres minutos. 

 

Material y herramientas 

 

¶ Colorante alimenticio. 

¶ Cutes. 

¶ Dos botellines de cristal con tapón a rosca. 

¶ Palillo agujereado de Chupachups. 

¶ Pistola de silicona caliente. 

¶ Punzón de zapatero. 

¶ Reloj cronógrafo. 

¶ Tres palillos de pincho moruno. 

¶ Tres bridas de platico.  

 

Elaboración 

 

1º Unimos los tapones a rosca con silicona caliente. 

2º Cortamos el extremo del palillo de Chupachups. 

3º Cortamos por la mitad el palillo, de forma que nos 

queden dos partes iguales. 

4º Con ayuda de un punzón hacemos un par de agujeros en 

paralelo, en los tapones. 
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Reloj de Caronte, la hora 25 

 

Este reloj surgió en una sala de espera, de un hospital, en 

concreto en la sala de la desesperación de cirugía, donde el 

tiempo parece detenerse no avanza se ralentiza.  
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Reloj de medio cuadrante de 24 horas 
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Elaboración 

 

Embadurnamos los listones con cola blanca.  Creamos una 

T con los listones. Fijamos estos con tres clavos. Madrugamos 

y tras la salida del Sol, esperamos a que sea una hora punta. 

Colocamos nuestra T, en una superficie plana.  Marcamos con 

un lápiz una marca donde incida la sombra de la T en el listón 

largo, dejamos pasar una hora y volvemos a hacer una segunda 

marca, así hasta la puesta del Sol, hasta completar las horas de 

nuestro reloj Sol portátil. Remarcamos con regla y rotulador 

las horas, y barnizamos.  
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utilizando la vieja como plantilla. Colocamos la esfera sobre el 

mártir de madera. Con la ayuda del martillo y el sacabocados, 

hacemos el agujero central. Colocamos cinta adhesiva de 

doble cara en la trasera de la esfera. Con la ayuda de un paño 

de algodón presionamos fuertemente sobre la misma, para que 

quede bien adherida. Desmontamos el mecanismo e 

invertimos el estator y con ello el giro de las agujas, 

Ensamblamos el mecanismo comprobamos que funciona a 

contra horario. Colocamos las agujas y lo enfrentamos ante un 

espejo.  
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Tripartito 

 

Este fue un diseño que presente a la alcaldía, con el que 

obsequiar al presidente de Cataluña Maragall, pero por las 

circunstancias, con otras de mis obras y la (ley mordaza) se 

anuló el pedido, y toda actividad artística a partir de entonces. 

A destacar de este reloj son sus tres péndulos, los cuales al 

no tener suficiente espacio para su desplazamiento golpean al 

péndulo del centro llegándolo a anular, pero no se cohíbe y 

vuelve a intentarlo una y otra vez en coger más espacio y los 

péndulos de sus lados una y otra vez lo golpean anulándolo, 

pero sin conseguir pararlo.  

Otro detalle a destacar es que con este reloj hacia magia a 

los niños que venían con sus padre, a mi taller les queréis  ver 

como el reloj me obedece, y  decía pararos y los tres péndulos 

se paraban, les decía poneros en marcha, y los tres péndulos se 

ponían en marcha, el truco no era otro que detrás del 

mostrador y debajo del reloj tenía un calefactor eléctrico, el 

cual al ponerlo en marcha disimuladamente con la rodilla  este 

el aire que desprendía los paraba, y al apagarlo se volvían a 

poner en marcha.    
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Abridor de fondo de caja, con escarpa 

 

Escarpa para abrir, fondos, de los relojes rebeldes.  

 

 Herramientas y material  

 

¶ Almohadilla.   

¶ Brocas de varias medidas.  

¶ Martillo. 

¶ Mola. 

¶ Set de manicura de acero inoxidable. 

¶ Taladro 

 

Elaboración 

 

Del set de manicura escogemos el que se asemeje más a 

una escarpa. Con ayuda de la mola le damos el acabado de 

escarpa con corte en el filo, y la pulimos. Cogemos el reloj 

apoyamos la corona en la almohadilla, de forma que nos quede 

la corona introducida en el agujero central de esta, quedando 

apoyada la caja, apuntalamos el filo de la escarpa sobre la 

cuña de apertura de la tapa, cogemos el martillo, y damos un 

golpe seco sobre la a escarpa, abriendo la tapa del reloj. 
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Abridor de cajas, con gubia 

 

Al abrir el fondo de caja en más de una ocasión nos 

encontramos con una pequeña hendidura, en forma de 

medialuna es para abrir facilitar la apertura de la tapa. Si no 

procedemos a abrirla con la herramienta correcta, corremos el 

riesgo de marcar la caja con el riesgo de romper el asa.    

 

Herramientas y material 

 

¶ Gubias de mediacaña.  

¶ Protector de plástico trasparente. 

 

Elaboración 

 

Protegemos la apertura de la caja con un trocito de plástico 

protector trasparente, aposentamos la gubia de mediacaña, en 

la hendidura de medialuna, damos un pequeño giro al mismo 

tiempo que apoyamos en el asa, abriendo la tapa del reloj. 
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y clavamos en la patata la moneda y el tornillo, la dejaremos 

uno o dos días para que se cargue, retiramos la pila y con un 

rotulador o etiqueta pondremos el día y el mes para controlar 

su duración y si fue efectivo.   
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Cestilla. 

 

Las pequeñas cestillas, en el proceso de lavado de los 

mecanismos desmontados, necesarias para poner las piezas 

más pequeñas. 

 

Material y herramientas 

 

¶ Filtro de grifo. 

¶ Cutes. 
 

Elaboración 

 

Extraemos del interior del filtro, la capsula y sus rejillas, y 

junta, dejamos a un lado el envoltorio metálico, el cual nos 

puede servir para otros menesteres y tenemos cestilla, con dos 

departamentos los cuales se ajustan entre si a presión, antes 

con ayuda de un cutes, cortaremos los pilares de la segunda 

tapa de la de la cestilla interior, donde pondremos las pieza 

pequeñas del mecanismo, en dicha cestilla suele haber unas 

aperturas alargadas por la que se nos pueden colar las piezas, 

esta apertura la taparemos colocando a su alrededor, la junta 

tórica del filtro.  
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Corrector, de virolas de espiral 

 

El corrector de virolas, útil para girar la virola, y conseguir 

el Beat, (punto muerto). Este útil se utiliza junto con este otro 

útil, los cuernos, donde introducimos el puente de volante 

quedando colgado el volante, para su manipulación. 

 

Herramientas y material 

 

¶ Aguja de máquina de coser. 

¶ Ciano acrilato. 

¶ Cuchilla de sierra. 

¶ Palillo agujereado de caramelo. 

¶ Palillo de dientes. 

¶ Piedra americana. 

¶ Piedra de afilar. 

 

Elaboración 

 

Despuntamos la aguja, por el ojal. La fijamos en un 

mandril, de forma que nos quede la punta dentro del mandril, 

con la ayuda de una piedra de afilar devastamos, y hacemos 

una paleta larga de unos milímetros, una vez tengamos la 

paleta echa, la rebajamos a lo largo, un par de cm de forma 

que nos quede un pico. Este nos tiene que encajar en la ranura 
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centro del plano, así en ambos planos, con la ayuda de una 

regla pasamos a hacer unas líneas de intercesiones separadas 

entre sí +- 1cm, de forma que salgan cuatro cuadrados, por 

último, marcamos una nueva intersección a +- 3 cm de la 

última, coincidiendo con el final de los 7cm de la línea 

marcada. 

2º Marcamos con un clavo, la intersección marcada más 

lejana a las puntas de la pinza, elegimos la broca del grosor 

adecuada al grosor del tornillo, fijamos las pinzas en el taladro 

y en la última intersección, hacemos un agujero pasante en una 

de las caras de las pinzas, le damos la vuelta a las pinzas, y le 

hacemos otro agujero con la misma broca, cambiamos la 

broca, pero en esta ocasión con broca del dm del exterior de la 

tuerca, taladramos de forma que quede incrustada la tuerca en 

el  agujero  pasante, de forma que nos quede la tuerca 

embutida. 

3º Retiramos las pinzas, del taladro, comprobamos que el 

tornillo cáncamo, atraviese sin dificultad ambas partes de la 

pinza. 

4ª Colocamos unas mordazas de aluminio o metal en el 

banco de trabajo aposentamos la tuerca en el agujero hecho 

para su ubicación, y con la ayuda del tornillo acabamos de 

centrar y encajar la tuerca. 

5º Extraemos la tuerca, y con grasa embadurnamos el 

interior de esta, en el orificio de donde encaja la tuerca le 

ponemos una gota de Ciano acrilato, y lo espolvoreamos con 

polvo de  
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bicarbonato, colocamos la tuerca en su ubicación y la 

volvemos a encajar con la ayuda del tornillo de banco.   

6º Al igual que hicimos con la tuerca procederemos a 

taladrar y embutir los conos y los seis casquillos de metal, de 

mayor a menor dm, teniendo en cuenta de embutirlos al 

contrario que la tuerca, embutir de dentro para afuera, de 

forma que la parte avellanada del centro nos quede hacia 

adentro y a ras de las pinzas, así iremos colocando de mayor a 

menor lo casquillos de metal, si es necesario fijarlos con Ciano 

acrilato y bicarbonato. 

7º Frotamos todas las partes de las pinzas por los cuatro 

lados, con un estropajo verde, retirando posibles asperezas, 

seguidamente con una goma borrar, retiraremos las marcas de 

lápiz, acabando así de pulir las pinzas.     

8º Colocamos el tornillo cáncamo en el tornillo de banco de 

forma que nos quede la rosca hacia arriba, y procedemos a 

enroscar en la rosca del cáncamo, el hilo de acero de piano, 

damos un par de vueltas de forma que nos queden un par de 

espiras del hilo enroscadas.       

9º Introducimos el tornillo por la parte contraria a la tuerca 

y colocamos una tuerca, la roscamos y colocamos el muelle y 

una segunda tuerca, para fijar la altura a nuestras necesidades. 

10º Colocamos una rueda, o volante en el buchón adecuado 

y ajustamos el tornillo cáncamo, de forma que quede ajustada 

pero libre que giren libremente, con la ayuda de las tuercas 

interiores ajustamos el hilo acerado de piano al largo 

necesario, ajustamos y comprobamos haciendo girar la rueda o 
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Garfio 

 

En ocasiones al extraer la tija en posición de dar cuerda, se 

descolocan, (la báscula), y al volver a colocar la tija de nuevo, 

esta se ubica sobre los piñones, quedando bloqueado, en 

posición de hora.   

    

Herramientas y material 

 

¶ Aguja de coser acerada.   

¶ Martillo. 

¶ Mechero. 

¶ Mandril. 

 

Elaboración 

 

Colocamos la aguja acerada en un mandril.  Encendemos 

una lamparilla de alcohol. Acercamos la punta de la aguja a la 

llama. Esperamos a que se ponga al rojo vivo, la retiramos, y 

golpeamos la punta con un martillo, de forma que forme un 

garfio, o pico. 

Untamos de aceite una piedra Arkansas, rematamos el 

garfio en la piedra. 
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Para recolocar la báscula, introducimos el garfio, por el 

orificio de la tija. Mirar de encajarlo con el tetón de la tireta, 

estirar, si tenemos suerte se ubicará la báscula. En ocasiones 

da resultado en otras no, teniendo que desmontar para reubicar 

la báscula en su sitio. 
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Lápiz de goma de borrar tinta de escribir. 

 

El lápiz de goma de borrar tinta de máquina de escribir es 

un útil para la limpieza de piezas oxidadas, pistas de circuito 

contaminadas, y retocador de matizados. 

Descartando pulimento, líquidos, en pasta y la goma de 

borrar blanda, entre los cinco más usuales de uso, en el taller 

de relojería es el de menor abrasión, seguido por las gratas y 

limas de varillas de paraguas de fibra de vidrio, el estropajo 

verde, el papel de lija con sus diferentes granos, y por ultimo 

las limas. 
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aconsejable calentar el detergente, se corre el riesgo de 

desprendimiento de la goma laca.  

Se recomienda no utilizar alcohol de 96, ni alcohol de 

limpieza, contienen agua, y oxida las piezas de acero. 

Desmontar el mecanismo, introducir platinas y piezas 

grandes en uno de los cestillos de infusiones, y las piezas 

pequeñas en la cestilla metálica con rosca y esta introducirla 

en la otra cestilla de infusiones, ambos cestillos de infusiones 

introducirlos en el cestillo grande, acoplar ambas mitades del 

cestillo grande, apretar el tornillo superior de forma que quedé 

bien todo ajustado, y bien acomodado. 

1º Función 

En cuatro potes de cristal cuadrado de boca ancha, en los 

cuales podamos introducir la lavadora, colocaremos en uno 

detergente, en otros dos aclarante (Alcohol isopropílico) 

(alcohol de 96 lleva agua y oxida), el cuarto pote lo 

reservaremos para hacer el centrifugado entre potes, por 

último, lo utilizaremos para el secado, con secador de pelo, 

batiremos la batidora entre 3 a 5 minutos por pote, el secado 

menor tiempo posible, con aire caliente según veamos. 

 

Controlar los tiempos, con cuenta minutos. 

  

¶ 1º. Baño detergente, batir en +- 5 minutos. 

¶ 2º. Escurrido batir +- 1 minuto. 
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Linterna de cuchilla para tornillos 

 

Linterna para tornillos, es útil, para trabajar, la parte 

roscada de los tornillos, casquillos de agujas, segundero. 

 

Herramientas y material 

 

¶ Agujas de coser.  

¶ Banquillo con agujeros   

¶ Cuchilla de afeitar de las antiguas de menor grosor, que 

las industriales. 

¶ Lija. 

¶ Martillo. 

¶ Regla. 

¶ Rotulador. 

 

Elaboración 

 

Matamos el filo por ambos lados, con la ayuda de una regla 

y rotulador. Marcamos los agujeros que creamos convenientes  
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Palancas 

 

Las palancas es un utillaje, para extraer piñones ruedas y 

agujas. 

 

Herramientas y material 

 

¶ Dos limpiadores del oído, de pala de acero inoxidable. 

¶ Mola, con sus accesorios de molar y pulir. 

 

Elaboración  

 

Los limpiadores del oído de pala, sueles ser curvados, y un 

poco gruesos, y anchos de la punta, por lo que con la ayuda de 

una mola rebajaremos, los laterales, y seguidamente le 

daremos filo a la punta, quitamos, posibles asperezas y 

pulimos la pala y laterales, y ya tenemos nuestras palancas de 

trabajo. 
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Palito Chino 

 

El palito, es uno de esos útiles, que no se le da mayor 

importancia, pero siempre hay que tenerlo a mano, con el 

evitaremos, trasferencias táctiles, en los mecanismos, 

consiguiendo con ello, un buen resultado.  

Este útil lo haremos, con materiales que no rayen. El que 

mejores resultados me ha dado, han sido los palitos de los 

pinchos morunos, y los palillos chinos. 

 

Herramientas y material 

 

¶ Palito de pincho moruno, o palillos chinos. 

 

Elaboración 

 

Cojamos el palito, sacamos punta, a un extremo, y el otro 

extremo lo afilamos. Como si destornillador fuera. 

 

 

 

 

 

 

https://poemasobjeto.wordpress.com/


https://poemasobjeto.wordpress.com/


https://poemasobjeto.wordpress.com/


https://poemasobjeto.wordpress.com/


https://poemasobjeto.wordpress.com/


https://poemasobjeto.wordpress.com/


 

 

Fuente: Taller de relojería Montcada.  JF. 6aly & Galy. 

www.poemasobjeto.wordpress.com 

548 

Punta de marcar 

 

La punta de marcar, antiguamente se utilizaba 

principalmente, para marcar las tapas de los relojes tras su 

reparación. 

 

Herramientas y material 

 

¶ Aguja de acné. 

 

Elaboración 

 

No precisa elaboración. 
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Puntas eléctricas 

 

En ocasiones, si no es taladrando nos encontramos ante la 

imposibilidad de desmontar los pasadores de las cadenas 

viejas, con, esta herramienta, conseguiremos extraerlos, sin 

tener que taladrar. 

   

 

Herramientas y material 

 

¶ Aguja de acero, de tejer de unos 5 mm. 

¶ Cable eléctrico con enchufe. 

¶ Cuatro clavos pequeños. 

¶ Cuatro tornillos rosca de madera. 

¶ Interruptor de luz aéreo. 

¶ Ocho tornillos de madera, de varias medidas. 

¶ Pilas R 14, no alcalina. 

¶ Plato de madera de pulpo, de unos 15 cm.   

¶ Reactancia de lámpara 220 V 12V. 

¶ Un par de bridas de nylon. 

¶ Un par de muelles de tope de puerta. 

¶ Un par de trozos de cable, rojo y negro de unos 60cm. 

 

 

Elaboración 
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pulidor, colocamos el ancora en el mandril, damos un par de 

pasadas, por las paredes internas del ancora, bruñéndolas. 
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Taladro manual 

 

Taladro, ajustamos la porta brocas debajo de las cestillas y 

tenemos un taladro manual, elegimos la broca de la medida 

que precisamos y ha taladrar. 
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Webgrafía 

 

Agua milagrosa, para soldar metales con estaño 

Agujeros en carcoma 

 Agujero en cristal 

Arandelas de compensación 

Azulado de agujas 

Calienta manos 

Cepillado de caja y cadenas 

Cuerdas de Moretz. 

Destemplar pequeñas piezas 

Detergente del relojero aficionado 

Envejecer esferas 

Envejecer esferas de cartón  

Falsa plata  

Foro infoReloj 

Foro de relojes especiales 

Foro de Relojes 

Limpiar cobre latón y bronce 

La siesta de Dali  

https://poemasobjeto.wordpress.com/
https://www.foroderelojes.es/showthread.php/58852-Agua-quot-milagrosa-quot-para-soldar-con-esta%C3%B1o?highlight=Agua+milagrosa
https://es.rec.bricolaje.narkive.com/1JFnzQIP/imitacion-carcoma
https://www.hogarmania.com/bricolaje/taller/herramientas/brocas-para-perforar-cristal-8171.html
https://www.foroderelojes.es/showthread.php/55538-Arandelas-de-compensaci%C3%B3n
http://www.inforeloj.com/spa/item/azular.html?PatronBusquedaDescripcion=azulado+de+agujas+
https://www.youtube.com/watch?v=KgmtF7lf7cI
https://www.foroderelojes.es/showthread.php/145-H%E1galo-Vd-mismo-C%F3mo-quitar-ara%F1azos-en-superficies-cepilladas?highlight=cepillado
https://www.foroderelojes.es/showthread.php/34552-Cambio-de-cuerdas
https://www.foroderelojes.es/showthread.php/1559-Jugando-y-Aprendiendo?highlight=destemplar+peque%F1as+piezas
https://www.youtube.com/watch?v=BfwmaL9EC6c&feature=youtu.be
https://relojes-especiales.com/threads/como-envejecer-tus-esferas-y-agujas.121028/
https://youtu.be/OLl9EiZMz6I
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=HIqHwHky4rA
http://www.inforeloj.com/
https://relojes-especiales.com/
https://www.foroderelojes.es/
https://www.youtube.com/watch?v=U54I45xQ2sg&feature=youtu.be
https://robertopatxot.wordpress.com/2016/06/14/como-inspirarse-durmiendo-la-siesta-por-salvador-dali/
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Limpiar metales con Kétchup 

Limpiar plata 

 Matizar caja y cadena 

Muelle helicoidal 

Nivel de canica 

Pesas de Morez 

Porque no se engrasan los piñones 

https://relojes-especiales.com/threads/porque-no-se-

engrasa-aceita-los-engranajes-del-tren.547083/ 

Sacar golpes a tetera 

Sacar golpes en madera 

Relojes Galy 

Rehacer rosca 

Talco 

Tornillo oxidado 1º parte 

 

relojes.galy@hotmail.com 

 

Galy&6aly  
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https://www.youtube.com/watch?v=WcHfqPVlAdQ&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=ypAY4xyq_lQ
https://www.youtube.com/watch?v=ypAY4xyq_lQ&feature=youtu.be
https://www.foroderelojes.es/showthread.php/145-H%C3%A1galo-Vd-mismo-C%C3%B3mo-quitar-ara%C3%B1azos-en-superficies-cepilladas
https://www.mimecanicapopular.com/resultados.php?cx=partner-pub-5325295297669205%3A2685916333&cof=FORID%3A10&ie=UTF-8&q=resortes&sa=Buscar&siteurl=http%3A%2F%2Fwww.mimecanicapopular.com%2Fverherr.php%3Fn%3D3
https://www.antena3.com/programas/masters-reforma/
https://relojes-especiales.com/threads/fabricando-unas-pesas-para-reloj-comtoise-morez.351623/
https://www.youtube.com/watch?v=GHRlbJbulhQ&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=dIRFFyj8qHg
https://poemasobjeto.wordpress.com/
https://youtu.be/MJla9HA-szM
https://www.foroderelojes.es/showthread.php/53732-Peque%C3%B1o-brico-Fabricaci%C3%B3n-talco-para-rueda-de-horas
https://relojes-especiales.com/threads/briconsejo-navide%C3%B1o-tornillos-rotos.478649/
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https://www.eldiario.es/cultura/crear-jubilados-convierte-delito_1_1730550.html
mailto:Relojes.galy@hotmail.com


https://poemasobjeto.wordpress.com/
http://www.sobrerelojes.com/GALY/galypresentacion.htm
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